
EINE WOCHE OFFENE SPRECHSTUNDE
„Meine Frau hat mich verlassen“, „Mein Kind 
möchte nicht mehr in die Schule“, „Meine Haus-
ärztin hat mir Psychotherapie empfohlen –   
aber wie finde ich einen Therapieplatz?“, „Meine  
Freundin hat Depressionen und ich weiß nicht,  
wie ich sie unterstützen kann“, „Prüfungen, 
Freundschaften, Eltern: alles Stress …!?“

Wenn auch Sie Fragen haben, die Sie derzeit be-
schäftigen und die Sie gerne mal mit jemandem 
besprechen möchten, bietet die Psychologische 
Beratungsstelle im Rahmen des Monats der see-
lischen Gesundheit eine offene Beratungszeit an. 
Sie können in dieser Woche zu den angegebenen 
Zeiten einfach vorbeikommen und eine „einmalige“ 
Beratung bei uns bekommen.

Montag, 21. bis Freitag, 25.10.2024
jeweils 8.30 bis 17 Uhr
Psychologische Beratungsstelle
Brückenstr. 6, 72074 Tübingen

Die ökumenische Psychologische Beratungs-
stelle Brückenstraße beteiligt sich im Oktober 
mit diesem Angebot am „Monat der seelischen 
Gesundheit“ der Stadt Tübingen.

FILM UND FILMGESPRÄCH
Eine wahre Geschichte über  
Familiengeheimnisse, Geschlech - 
terfragen und die Wirrungen  
der Liebe und darüber, wie mehr 
Akzeptanz für die Unterschied-
lichkeit von Menschen einen 
großen Beitrag zur seelischen 
Gesundheit leisten könnte.

Die Regisseurin Uli Decker wird zur Vorführung 
nach Tübingen kommen und im Anschluss zum Ge-
spräch mit dem Publikum und den Mitarbeiter*in-
nen der Psychologischen Beratungsstelle da sein.

Der Evang. Pressedienst schreibt zum Film: „Nun 
bleibt nur noch zu hoffen, dass ihn möglichst viele 
Menschen sehen werden.“

Dienstag, 22.10. um 18.00 Uhr, Kino Museum
„Anima – die Kleider meines Vaters“  
Autobiografischer Dokumentarfilm
Eintritt 10 €

Uli Decker, Regisseurin:
Geboren und aufgewachsen in Ober- 
bayern. Auslandsaufenthalte und  
Studien (Literatur, Theater, Film) in  
Brasilien, London, Berlin, Barcelona.  
Arbeit an Theater- und Dokumentarfilm-
projekten. Regisseurin und Kamerafrau.  
Preisträgerin Max Ophüls Preis:  
Bester Dokumentarfilm für »Anima –  
die Kleider meines Vaters«.

Die ökumenische Psychologische Beratungs-
stelle Brückenstraße beteiligt sich im Oktober 
mit diesem Angebot am „Monat der seelischen 
Gesundheit“ der Stadt Tübingen.


