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Liebe Freunde und Unterstlitzer*innen von ,.Schwimmen fur alle Kinder*,

endlich ist wieder Freibadsaison! Seit ein paar Wochen ist das Freibad Tubingen gedffnet und wir
freuen uns, unsere Schwimmkinder unter freiem Himmel zu unseren Schwimmkursen zu begruf3en.
Mit groRer Begeisterung ist unser SfaK-Team bereit, fiir die Pfingstferienkurse und die Fortsetzung
der Wochenkurse nach den Ferien. Vielleicht sehen wir uns im Freibad!.

12 afghanische Frauen werden Schwimmassistentinnen

Wie koénnen afghanische Frauen dabei unterstitzt werden, sich ein selbstbestimmtes Leben
aufzubauen? Mit diesem Thema beschaftigt sich die Hilfsorganisation zur Férderung der Rechte
afghanischer Frauen e.V.. 12 afghanische Frauen nahmen an der Ausbildung des Deutschen
Schwimmlehrerverbands e.V. (DSLV) zu Schwimmassistentinnen teil. Den praktischen Teil dieser
Ausbildung hat unsere erfahrene Vorsitzende Manuela Sacherer beim Landessportbund Hessen in
Frankfurt durchgefihrt. Mit dem Ziel, die Schwimmlehrkrafte zu unterstiitzen, lernten die Frauen die
Grundlagen des Schwimmenlernens und den Aufbau von Kursstunden mit Bewegungsubungen und
Wasserspielen kennen. Manuela selbst war sehr begeistert, wie motiviert, mutig und reflektiert die
Gruppe war. Wir freuen uns sehr, in diesem DSLV Projekt helfen zu kénnen und winschen, dass die
Teilnehmerinnen ihre neu erworbenen Fahigkeiten in zukunftigen Schwimmunterricht einbringen
kdénnen.

Die Qualifikation unserer SfaK-Schwimmlehrkrafte

ist fundamental, das ist eines unserer wichtigsten Ziele. Deswegen bieten wir fir unser
Schwimmausbildungsteam interne und externe Weiterbildungen an. Im April startete wieder unsere
SfaK interne Weiterbildung, die aus 4 Unterrichtsmodulen besteht: Kursplanung und - durchfuhrung,
Verantwortlichkeit, Reflexion und Hospitation bei einer erfahrenen Schwimmlehrkraft. Durch die
theoretische und praktische Weiterbildung kennen alle die unterschiedlichen Bedurfnisse unserer
Zielgruppe und konnen qualitativ hochwertigen Schwimmunterricht gewahrleisten. Zudem nimmt
unser Team an den Prifungen der DLRG fiir das Deutsche Rettungsschwimmabzeichen Silber teil
und frischt die Rettungsfahigkeit der Schwimmlehrkrafte alle 2 Jahre auf. Nach dem
Rettungsschwimmer folgt die Ausbildung ,,Anfangerschwimmausbilder*in“ beim Schwimmverband
Wirttemberg e.V.. Seit Mai 2023 ist Manuela Sacherer ,Ausbilderin fiir Schwimmlehrkrafte fur
Menschen mit Beeintrachtigung®. Im SfaK-Team unterrichten bereits 4 ausgebildete
Inklusions-Schwimmlehrkrafte und 2 andere sind momentan in Ausbildung. Wir bedanken uns bei
unseren Ausbildungspartner*innen fir die gute Zusammenarbeit.




Wir nehmen das Schutzkonzept ernst!

Diesen Monat ist es wieder soweit: Unsere jahrliche Auseinandersetzung mit dem Thema
sexualisierte Gewalt gegen Kinder und Jugendliche steht an. Seit 2021 flihrt Selina Schambier,
Sozialpadagogin und SfaKlerin, bei uns die Fortbildung zum Schutzkonzept durch, das wir in unserer
taglichen Arbeit sehr ernst nehmen. "Den" Tater gibt es nicht, in der Regel allerdings wird sexuelle
Gewalt im Familien- und Bekanntenkreis ausgeiibt. Auch im Sport kommt es zu Ubergriffen und
Missbrauch. Dem versuchen wir entgegenzuwirken. Wir sensibilisieren die Teammitglieder fur das
Thema, Uberprifen unsere Ablaufe und besprechen unser Vorgehen fir den Fall der Falle. Unsere
Schwimmkurse sollen ein sicherer Ort sein, an dem Kinder und Jugendliche achtsam und respektvoll
behandelt werden und Erwachsene finden, die sie unterstutzen, ihnen zuhéren und sie ernst nehmen.
Auch in unseren Veroéffentlichungen respektieren wir die Kinderrechte und zeigen keine erkennbaren
Gesichter mehr.



Schwimmkurse - mit Schwung ins Fruhjahr und in den Sommer

Nach den Osterferien hatte der letzte Kursblock in diesem Schuljahr begonnen mit 9 Schwimmkursen
im Nordbad, 4 Kursen im Bad der BG-Klinik und seit Anfang Mai 9 Kursen im Freibad Tubingen. Die
Kurse unserer Kooperationspartner*innen laufen wie immer weiter. Im Frihjahr haben 12
Schwimmkurse der vhs Rottenburg gestartet und im Freibad Ammerbuch beginnen demnachst die
Sommerkurse des Freibadférdervereins. Auch hier kdnnen SfaK- Schwimmkinder schwimmen lernen.
In den Pfingstferien bieten wir taglich 2 Schwimmkurse im Freibad an. Dies ermdglicht den Kindern,
schnell Fortschritte zu machen und dann mit Seepferdchen oder Bronzeabzeichen in den
Freibad-Sommer zu starten. In den Kursen fir Jugendliche am Donnerstag und fir Vorschulkinder am
Freitag sind noch Platze frei. Online-Anmeldung unter sfak.de.

Sommer, Sonne, Veranstaltungen

Waren Sie beim Tubinger Familientag vor 2 Wochen dabei? Das SfaK-Team hat die DLRG
Baderegeln und Buntstifte mit in die Karlstralle genommen und die Kinder haben bei uns ihre
Lieblings-Baderegeln ausgemalt. Auch beim Tigers Career Day am 16.05. hatten wir viele
verschiedene Gesprache Uber unsere ehrenamtliche Arbeit, freie Kursplatze und mogliche
Kooperationen. Vielen Dank fur die Unterstiitzung und die zahlreichen Besuche.

In den nachsten Monaten stehen weitere Veranstaltungen an. Wir freuen uns auf den Kontakt mit
Ihnen, Gber Mithilfe und Beitrage, zum Beispiel an diesen Tagen:

8. Juni 2024 swt Tag der offenen Tr - Kinderspiele am Wasserbecken.

8. September 2024 swt Spendenschwimmen - kommen, mitschwimmen und Spal} haben.

Wir freuen uns auf einen schonen Sommer mit lhnen.
Herzlichst

Ihr Team von Schwimmen fiir alle Kinder

Kontakt Spendenkonto
Manuela Sacherer, Vorsitzende Forderverein Bindnis fur Familie Tibingen e.V.
Monika Bdsing, Vorsitzende Stichwort: "SfaK"
0 @ o IBAN: DEO9 6415 0020 0001 6819 61
BIC: SOLADES1TUB

Wir erstellen Spendenbescheinigungen.
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