Vonaufien

Beginenpreis
verliehen

Die Beginenstiftung vergab kiirz-
lich ihren Preis an eine ehren-
amtlich engagierte Frau aus Ti-
bingen und der niheren Umge-
bung. Die Preistrigerin 2026, die
eine Anerkennung von 500 Euro
bekam, ist Ansam Audi. Sie floh
2016 aus dem Irak nach Deutsch-
land. Schwimmen konnte sie da-
mals nicht, wie viele junge Men-
schen mit Fluchtgeschichte. 2019
nahm sie an einem Médchenkurs
der ehrenamtlichen Tiibinger In-
itiative ,,Schwimmen fiir alle Kin-
der“ (SfaK) im Nordbad teil. ,Ir-
gendwann hatte ich das Gefiihl, ich
muss nicht mehr gegen das Was-
ser ankdmpfen, ich kann Freund-
schaft schliefen mit dem Wasser.
Und dann fiihlte es sich ganz leicht
an®, erzihlte sie bei der Preisver-
leihung.

Aus der Nichtschwimmerin
wurde eine Rettungsschwimme-
rin, dann eine Schwimmlehrerin,
und seit 2025 ist sie auch zertifi-
zierte Inklusions-Schwimmlehre-
rin. Heute leitet sie selbst Kurse
bei SfaK - dort, wo sie einst Teil-
nehmerin war. Im Hauptberuf ar-
beitet sie im Innendienst der Reut-
linger Polizei. Dariiber hinaus er-
reicht Ansam Audi auf TikTok und
Instagram 16.000 Follower. In ara-
bischer und kurdischer Sprache
ermutigt sie dort junge Médchen
und Frauen, sich Ziele zu setzen
und nicht aufzugeben.

Ansam Audis Weg wire so nicht
denkbar gewesen ohne SfaK. Die
Tiibinger Initiative, gegriindet
2015 von Dagmar Miiller, macht
Kinder und Jugendliche aus Fami-
lien mit Kreisbonus-Karte kosten-
frei schwimmsicher. Mehr als 2500
Kinder wurden bereits unterrich-
tet. red

Hier schreiben Vereine, Verbande, Initia-
tiven und Parteien selbst bis zu zweimal im
Jahr und nicht langer als 1500 Zeichen.



