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Schwimmen Schwimmen 
für alle Kinderfür alle Kinder

Wie kann ich die Initiative Wie kann ich die Initiative 
Schwimmen für alle Kinder Schwimmen für alle Kinder 

unterstützen?unterstützen?

 ,Die Initiative freut sich über verlässliche
ehrenamtliche Unterstützung aus allen Alters- und 
Berufsgruppen, gern auch mit Migrationshintergrund. 
Begleitungen für Schwimmkinder zu den Kursen 
sind ebenso gesucht wie Rettungsschwimmer*innen 
oder Schwimmlehrkräfte, aber auch Helfer*innen in 
den Schwimmkursen. Die Qualifi kation der SfaK-
Schwimmlehrkräfte ist für uns fundamental. 
Ebenso wichtig ist ein wertschätzendes und 
respektvolles Miteinander mit Eltern, Betreuer*innen 
und Kindern sowie ein stärkender Zusammenhalt 
innerhalb unseres Teams. 

Schwimmen lernen rettet Leben, schenkt soziale 
Teilhabe und fördert die Gemeinschaft.
Das Team von „Schwimmen für alle Kinder” hat fast 
2.000 Teilnehmer*innen aus 30 Nationen auf dem 
Weg in die Schwimmsicherheit begleitet. 
Mehr unter sfak.de
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Wir freuen uns über Spenden in jeder Höhe, denn auch kleine Beträge 
sind wertvoll und helfen, Kinder und Jugendliche schwimmsicher zu 
machen.

Wie ist die Schwimmsituation Wie ist die Schwimmsituation 
im Landkreis Tübingen?im Landkreis Tübingen?

„Jedes Kind, das die Grundschule verläßt, soll 
sicher schwimmen können. Dieses Ziel ist seit 
Jahren in den Lehr- und Bildungsplänen der 
Länder verankert. Doch wir sind kilometerweit 
davon entfernt. 
Den Schulen fehlt es häufi g an Ausbildungsstätten 
und noch öfter an qualifi ziertem Personal für die 
Schwimmausbildung. 

So sind die Ehrenamtlichen in den lokalen 
Vereinen mehr gefordert denn je.

Umso wichtiger ist es, dass wir alle, die das 
dasselbe Ziel verfolgen, zusammenstehen 
und uns unterstützen. Daher freue ich mich 
über die gelungene Zusammenarbeit der 
Initiative „Schwimmen für alle Kinder“ mit den 
DLRG Ortsgruppen in der Schwimm- und 
Rettungsschwimmerausbildung.” 
(Ute Vogt, Präsidentin der DLRG 24.1.2024) 

Wir erstellen Spendenbescheinigungen 
gern auf Nachfrage.

sfak.de

Wie kann ich Wie kann ich 
mich anmelden?mich anmelden?

 Alle Kinder und Jugendliche von 5 bis 21 Jahren
mit KreisBonusCard können sich online auf unserer 
Webseite sfak.de anmelden. Für Neuanmeldungen 
unter „Anmeldung” für Kinder, die bereits ihre 
Schwimmausbildung bei uns begonnen haben, 
unter „Freie Plätze”. Die pünktliche und regelmäßige 
Teilnahme an den Kursterminen ist Voraussetzung 
für die Förderung. Bei Fragen hilft eine E-Mail an 
Sarah Müller 
info@sfak.de. 

Sarah Müller
SfaK Geschäftsstelle



Was wollen wir erreichen?Was wollen wir erreichen?

Unser Ziel ist Schwimmsicherheit. Dies erreichen wir 
durch den Anschluss an das Schulschwimmen oder  
mit dem Deutschen Schwimmabzeichen Bronze. Die 
Schwimmausbildung vom Nichtschwimmer bis zur 
Schwimmsicherheit kann bis zu 2 Jahren dauern.

Auch Kinder mit Beeinträchtigungen können bei uns 
gemeinsam mit Kindern ohne Beeinträchtigungen 
das Schwimmen erlernen. Unsere Vorsitzende und 
Lehrbeauftragte für Inklusives Schwimmen Manuela 
Sacherer berät Sie gern: manuela.sacherer@sfak.de

Wer unterrichtet? Wer unterrichtet? 

Der Schwimmunterricht wird von ausgebildeten 
Schwimmlehrer*innen und Übungsleiter*innen aus 
dem Team sowie aus Schwimmschulen und Vereinen, 
mit denen wir im Landkreis Tübingen kooperieren, 
durchgeführt.

Die Universitätsstadt Tübingen und der Landkreis 
Tübingen sowie Unternehmen, Stiftungen, 
Sponsoren und private Spender*innen 
unterstützen uns und ermöglichen die kostenfreie 
Schwimmausbildung für Kinder aus Familien mit 
wenig Geld.

Wir danken Wir danken 
allen, die uns allen, die uns 
unterstützenunterstützen

Unsere Unsere 
Ausbildungs-Ausbildungs-
partnerpartner

Wer ist Wer ist 
“Schwimmen für alle Kinder”?“Schwimmen für alle Kinder”?

Wir sind eine ehrenamtliche Initiative im Förder-
verein Bündnis für Familie Tübingen e.V., die  2015 
durch den Runden Tisch Kinderarmut gegründet 
wurde. Seit Juli 2021 sind wir Außerordentliches 
Mitglied des Schwimmverbands Württemberg 
(SVW). Mit 40 Mitgliedern sind wir ein Team aus 
vielen Kulturen, repräsentieren 13 Nationalitäten 
und decken 25 Sprachen ab. Im Juni 2024 hat 
uns der Verein Menschrechtswoche Tübingen 
e.V. nach einem öff entlichen Voting den “Tübinger 
Menschenrechtspreis 2024 für das besondere 
Engagement für die Wahrung der Menschen-
rechte” verliehen.
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