
mit Jürgen Drebes, Universität Witten-Herdecke 
und dem 
Solidarischen Stadtteil-Gesundheits-Zentrum Tübingen 

Termin:
Mittwoch, 23.10.2024 – 19 Uhr
Ort:
Brückenhaus, Werkstraße 8, 72074 Tübingen
Veranstaltet von: Solidarisches Stadtteilgesundheitszentrum Tübingen e.V.

Neue Wege in der Gesundheitsversorgung

Vortrag und Diskussion
Im Rahmen vom „Monat der Seelischen Gesundheit in Tübingen – Oktober 2024“ 



MEINE MIETE HAT FIEBER – Soziale Bedingungen von 
Gesundheit in den Blick nehmen

Der Zusammenhang zwischen körperlichem, seelischem und sozialem 
Wohlbefinden wird immer wieder von verschiedenen Seiten betont und 
entspricht dem Verständnis der Weltgesundheitsorganisation (WHO).

Verschiedene Faktoren wie Wohn- und Arbeitsverhältnisse, Verkehr sowie 
die soziale, kulturelle und medizinische Infrastruktur haben unmittelbaren 
Einfluss auf die Gesundheit. Diese müssen von den Kommunen im Sinne 
einer umfassenden Daseinsvorsorge berücksichtigt werden.

Trotz der hohen Dichte an Ärzt:innen, Psycholog:innen und sozialen Ein-
richtungen ist eine ganzheitliche Daseinsvorsorge auch in Tübingen nicht 
durchgängig gewährleistet. Stadtteilgesundheitszentren und das neue 
Berufsbild des Community Health Nursing (CHN) bieten jedoch Ansätze für 
neue Wege in der Gesundheitsversorgung auf Stadtteil- und 
Quartiersebene.

Jürgen Drebes, wissenschaftlicher Mitarbeiter an der Universität Witten-
Herdecke und maßgeblich am Aufbau des Community Health Nursing  in 
Deutschland beteiligt, berichtet von bestehenden Praxiserfahrungen in 
anderen Ländern sowie von der Rolle der CHNs beim Aufbau quartiers-
bezogener Versorgungsstrukturen in Deutschland.

In der anschließenden Diskussion erörtern wir den aktuellen Stand und die 
nächsten Schritte des Vereins Solidarisches Stadtteilgesundheitszentrum 
Tübingen e.V., mit besonderem Augenmerk auf die spezifische Situation 
der Tübinger Südstadt

Die Veranstaltung findet im Rahmen vom „Monat der Seelischen 
Gesundheit in Tübingen – Oktober 2024“ statt. 
Hierzu können weitere Informationen unter folgendem Link abgerufen 
werden: www.buefa-tue.de/Gesundheit

Kontakt zum Verein Solidarisches Stadtteilgesundheitszentrum Tübingen 
e.V.:
Mail: kontakt@sgz-tuebingen.de             Homepage: www.sgz-tuebingen.de
Auf Instagram folgen unter: @sgz-tuebingen.
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